ZA KULTUROU
RIJEN 2019

{ T Klub - kulturni agentura
é Tel.: 571651 233,603 823 818 t
i www.tka.cz

T KLUB- KUITURN AGENTURA

PATEK 4. 10.

FARMARSKE TRHY 6

Prodej farmarskych a spriznénych produkti od lokalnich
producenti.

10.00-17.00 hodin — péSi zona u Spolecenského domu

PATEK 4. 10.

TANGO A MIROSLAV IMRICH

KdyZ se roku 1984 objevila na CS hudebni scéné skupina
Tango s frontmanem Mirou Imrichem, piisobila jako na-
prosté zjeveni. Znamy zpévak se tehdy obklopil Spickovymi
spoluhraci a na zakladech nové viny, rocku, popu a trocha
funky vytvofil origindlni sound.

20.00 hodin — klub Vrétnice

UTERY 8. 10.

ANASTASIA

Lécivé divadlo Gabriely Filippi. Host: Ernestina Velechovska.
NevSedni pribéh lasky, ve kterém se setkévaji lidé dvou
svetil. Zazni mnoho pisni na téma lasky. Predstaveni podle
stejnojmenného bestselleru Viadimira Megreho.

19.00 hodin - kino Panorama

CTVRTEK 10. 10.

MAROKO — NA KOLE PRES NEJVYSS] SEDLA ATLASU
Sumpersky cyklocestovatel Radomir Cizek se prijizdi podélit
0 zazitky z vjpravy po Maroku.

19.00 hodin — klub Vratnice

PATEK 18. A SOBOTA 19. 10.

VSESVATSKY JARMARK
Tradicni VSesvatsky jarmark pordda v patek 18. a sobotu

s T klubem - kulturni agenturou.

PATEK 18. 10.

10.00 hodin - Ofigialni zahdjeni, cimbalova muzika Postar
14.00 hodin — Vystoupeni Zakii ZS, CM Postar

16.30 hodin — Slavnostni zahajeni zastupci vedeni mésta
a roznovske farnosti. Nasleduje vystoupeni Mosskin & Eva
Kudrnova.

18.00 hodin - Donwbellow

x
‘D

SOBOTA 19. 10.
10.00 hodin - Oficialni zahajeni, Swing dragons
12.30 hodin - Cimbalova muzika Jano$

STREDA 23. 10.

INDI STIViN (KONTRABAS), ALICE SPRINGS (KLAVIR)
Koncert Indiho Stivina s klaviristkou Alici Springs uvé-
di Kruh pratel hudby v cyklu Vegery s Klasikou. Na dvod
se predstavi Zici roznoské ZUS.

18.00 hodin - ZUS

GUTS PIE EARSHOT (D), CARTOUCHE (F)

Pozoruhodné duo Guts Pie Earshot miiZete znat z festivalu
MiSMas i koncertu, ktery odehrali kdysi v RoZnové. Patrick
a Jean vystupuji ve skromném instrumentalnim obsazeni
bici a violoncello. Vstrebavaji a pretavuji do originélniho
tvaru vaznou hudbu, avantgardu, drum and bass, etno
nebo punk.

19.00 hodin - klub Vratnice

CTVRTEK 31. 10.

TOMAS DORUSKA — BESEDA S UKAZKAMI FILMU

Porad s roznovskym rodékem, kiery se bude togit kolem fil-
mil, na nichz se podilel. Témata jako ekologie a spolecenské
paradoxy se budou ten vecer prirozené dopliovat.

19.00 hodin - klub Vratnice

Letosni rocnik JAZZMENU prinese pestrou paletu Zanri
od gospelu pres latinu, swing a jazz aZ k blues rocku. BIiZSi
info na www.tka.cz, www.jazzmenu.cz nebo na facebooko-
vém profilu Jazzmenu. Vstupenky mozno zakoupit v Técku.

UTERY 1. 10.

Jazzmenu: LUCIANA PIRES BAND (BRAZILIE/CZ)

Zpévacka Luciana Pires ma projekt, kiery zdiraziiuje spo-
jeni brazilské hudby, jazzu a soulu. V letech 2017 a 2018
koncertovala v Lisabonu, v lednu méla sviij prvni koncert
v pobocce newyorského jazzového klubu BLUE NOTE, kiera
byla slavnostné oteviena v Sao Paulu.

19.00 hodin — hotel Energetic

STREDA 16. 10.

Jazzmenu: PETER PALAJ TRIO (SK)
Kytarové trio zvolenského rodéka, které hudebné dopliiuje
Rabert Ragan ml. na kontrabas a Kristian Kuruc na bici.



| pres mlady vék tohoto kytaristy, miizete v jeho hie slySet
silny odkaz na jazzovou tradici.
19.00 hodin — Brasserie Avion

Jazzmenu: THE RAINBREAKERS (UK)

Kapela si vytvorila vyrazny a charakteristicky zvuk, ktery
ztélesiiuje spojeni dynamickych hudebnich pruki, jez pre-
klenuiji propast mezi blues, rockem a soulem.

19.00 hodin - klub Vratnice

STREDA 30. 10.

Jazzmenu: LEE DAVISON QUARTET (USA/CZ)

Fenomenalni zpévak s hlasem jemnym i hrubym, neprekona-
telnym v soulu a gospelu. Lee pochézi z Bostonu a od mladi
mél ke gospelu blizko.

19.00 hodin - hotel AGH

WYSTAVY

GALERIE NA RADNICI

TECKO

\ljstava mapuje 33 let nabidky kultury v RoZnové pod tak-
tovkou T klubu - kulturni agentury. Zagina 3. fijna, potrva

do 6. ledna 2020. Je oteviena pondéli, stfeda 8.00-17.00
hodin, dtery, ¢tvrtek a patek 8.00-14.00 hodin.

BRILLOVKA — VELKY SAL

MARIUS KOTRBA 60

\ljstava u prileZitosti nedoZitych 60. narozenin roznovskeho
sochare a malife Maria Kotrby probihd v prostoru byvalé
tovarny Loana, dnes zrekonstruovaného komplexu Brillov-
ka. Misto je symholické, nachazi se pres cestu od ateliéru,
ve kterém Marius Kotrba Zil a tvoril.

Vljstava potrva do 5. fijna. Je oteviena pondéli — patek
10.00-12.00 hodin, 13.00-17.00 hodin a sobota 11.00-
14.00 hodin.

Q’I

Méstska knihovna

i Tel: 571654 747 MEstskd
| wwwknir.cz kninovia

PATEK 27. 9.

PODZIMINi PUTOVANi S BROUGKY

Lampionovy privod pro déti. Sraz u hudebniho altanu v par-
ku v 18.30 hodin.

Program v Drevéném méstecku:

DIVADLO MALE HRY: JEZIBABY A ZENICHOVE

Vesela pohadka o tom, jak je tézkeé si vycarovat Zenicha.
Komorni amfitedtr )

DIVADLO V BATOHU: 0 LINEM BROUCKOVI

Loutkové predstaveni pIné pisnicek, pfi kterém se broucek
nauci cvicit i uklizet.

Palouk Dfeveného méstecka

CM MARYJANEK 5

Détska cimbalové muzika pisobi pfi ZUS pod vedenim Dra-
homiry Klimkové.

Palouk Drevéného méstecka

HRY SE SVETLY A STiNY

Park u vjchodu z Drevéného méstecka

OCKA VE TME

Stezka pro odvazné zacind v parku u poticku u vychodu
Z muzea.

PONDELI 30. 9. — NEDELE 6. 10.

TYDEN KNIHOVEN
TEMA: Regiondlni historie. 23. roénik celostatni akce, kte-
rou vyhlasuje Svaz knihovnikii a informacnich pracovniki.

CTENARSKA AMNESTIE

Zapomnétlivi étenari mohou vratit po cely tyden knizky a ¢a-
sopisy bez sankenich poplatki.

UTERY 1. 10.

0 POKLAD STRYCA JURASA
VyhlaSeni literarni soutéZe pro déti od 6 do 15 let. Vice info
na www.knir.cz.

UTERY 1., 15. A 29. 10.

UMENi RANE RENESANCE V ITALII (1, 2, 3)

Virtudlni univerzita tretiho véku — novy beéh univerzity
pro seniory obsahuje Sest prednasek. Poplatek za cely kurz
400 K&. Pruni zkuSebni lekce zdarma.

9.00 hodin - studovna

STREDA 2. 10.

[::TENI' SLUSi KAZDEMU — NECO POZAPOMENUTEHO

Cteni z knih, které ac mozna ziistaly pozapomenuty, mohou
stale oslovovat. Pripravila tviréi seniorska skupina schazeji-
ci se v knihovné pod hlaviékou projektu Mésto v mé paméti.
15.00 hodin — domov seniorii

CTVRTEK 3. 10.

JIRi JURAN — 0DLOZ TEN BATOH A ZACNI TANCIT
Olomoucky slammer a terapeut je finalistou a vicemistrem
ve Slampoetry CR. At uz slampoetry — Zanr na pomezi di-
vadla a poezii znéte nebo ne, prijdte a nechie se prekvapit
napaditymi autorskymi texty.

17.00 hodin — podkrovi

PONDELI 7. 10.

MESTO V ME PAMETI — HAZOVSKE GRUNTY

Beseda s Ing. Zdeiikem Kulistakem o osidlovani hazovskych
grunti od 17. stoleti.

16.00 hodin — podkrovi

UTERY 8. 10.

PETR STANCIK — NULOROZEC

Basnik, prozaik, dramatik a esejista tvoril do roku 2006
pod pseudonymem Petr Odillo Stradicky — Stanczyk ze Str-
dic. DrZitel prestizniho ocenéni Magnesia Litera (2015)
predstavi posledni ze svjch detektivnich romanii Nulorezec.
17.30 hodin — podkrovi

CTVRTEK 17. 10.

LIDE S DUSEVNIM ONEMOCNENiM
Lidé s duSevnim onemocnénim Ziji mezi némi, casto jim



nerozumime. Nékdy bychom jim radi pomohli, ale nevime
jak. Co miizeme udélat? Prednasi Mgr. Renata Otevrelova.
Besedu pripravila Iskérka v ramei Tydnil pro dusevni zdravi
2019.

17.00 hodin — podkrovi

UTERY 22. 10.

VYZNAM RITUALD v SOUGASNE DOBE

Prednaska Mgr. Tomase Retky je zamérena na ritualy
prechodové a na jejich vyznam v jednotlivych fazich Zivo-
ta clovéka. Pripravila Iskérka v ramci Tydnd pro dusevni
zdravi 2019.

17.00 hodin — podkrovi

CTVRTEK 24. 10.

TERAPIE NANECISTO — ZAZIT SI SKUPINU

Skupinova terapie je prilezitost k sebepoznani, sdileni a péci
0 sebe. Cilem akce ,ZaZit si skupinu“ je dat lidem moZnost
si takovou terapii zaZit nanegisto a zjistit, Ze z ni neni tfeba
mit strach. Workshop vede Mor. Matéj Grunt, je urcen pro
8 — 12 lidi. Besedu pripravila Iskérka v ramei Tydni pro
dusevni zdravi 2019.

16.00 hodin — podkrovi

CTVRTEK 31. 10.

BESEDA S PROMITANIM — ZIVOT V KYRGYZSTANU

S Pepou Bosakem o Zivoté v Kyrgyzstanu. Uvidite snimky,
které se na vjstavu nevesly.

17.00 hodin — podkrovi

PRO DETI
PO CELY RiJEN

Kamaradka knihovna
Déti vypliiuji své knihovné vysvédéeni jako ve Skole.

UTERY 1. 10.
0 poklad stryca Jurasa

Vice na www.knir.cz.
Deétské oddéleni

SOBOTA 5. 10.

Cervena karkulka
Predstaveni loutkového divadélka ROLO. Vstupné 30 Kc.
10.00 hodin — podkrovi

STREDA 9. 10.

PETR STANCIK

Fila, Zofie a smaragdova deska

Autor oceiiovany pro humor a fantazii se kromé literatury
pro dospélé vénuje i psani pro déti.

9.00 hodin — podkrovi

SOBOTA 19. 10.

0 JEZIBABE ZLOBABE

Premiéra nového predstaveni loutkového divadélka ROLO.
Vstupné 30 K¢.

10.00 hodin — podkrovi

! Kino Panorama
i Tel.: 734 366 060
E\ www.disdata.cz, www.tka.cz oo b

STREDA 23. 10.

Pidiknir

Setkani rodici s détmi (do 6 let). Spolu s knihou Medvidek
Pii a stromy probudime zvédavost déti a spolecné s obrazky
kamaradii ze Stokorcového lesa budeme poznévat prirodu.
9.00 hodin — détské oddéleni

STREDA 30. 10.
MORSKY 0BCHUDEK
Novinka ctenarské soutéze ,Lovci perel”. Prijd‘te sménit

morské penize za drobné odmény.
14.00 hodin - pijcovna

WYSTAVA
PO CELY RiJEN

ZIVOT V KYRGYZSTANU

Na chodbéch a v podkrovi knihovny jsou k vidéni snimky
Pepy Bosdka z cest po Kyrgyzstanu. Vystava zachycuje pes-
try Zivot lidi ve vSech koutech této zemé pri kazdodennich
tinnostech ale taky i nékolik pohledii na krasnou krajinu.

UTERY 1. — STREDA 2. 10.

PRES PRSTY
18.00 hodin

UTERY 1. — STREDA 2. 10.

DESTIVY DEN V NEW YORKU
20.00 hodin

CTVRTEK 3. — NEDELE 6. 10.

JOKER
17.30 hodin

CTVRTEK 3. — NEDELE 6. 10.
NARODNi TRiDA

20.00 hodin

PONDELI 7. 10.

AQUARELA
18.00 hodin

STREDA 9. 10.

TICHE DOTEKY
18.00 hodin

GTVRTEK 10. — NEDELE 13. 10.

OVECKA SHAUN VE FILMU: FARMAGEDDON
18.00 hodin

GTVRTEK 10. — NEDELE 13. 10.

PRAZSKE ORGIE
20.00 hodin



KINO PRO DETI — KROPACEK MA ANGINU
16.00 hodin

PONDELI 14. — STREDA 16. 10.

STEHLIK
17.30 hodin

PONDELI 14. — STREDA 16. 10.

BLIZENEC
20.00 hodin

CTVRTEK 17. 10.

FILMOVY KLUB - PARAZIT
18.00 hodin

PATEK 18. — NEDELE 20. 10.

7L0BA: KRALOUNA VSEHO ZLEHO
17.30 hodin

PATEK 18. — NEDELE 20. 10.

TENKRAT V HOLLYWOODU
20.00 hodin

PONDELI 21. — STREDA 23. 10.

DOKAZES UDRZET TAJEMSTVi?
18.00 hodin

PONDELI 21.
STARICI
20.00 hodin
CTVRTEK 24. —
SNEZNY KLUK
18.00 hodin
CTVRTEK 24. — NEDELE 27. 10.

POSLEDNi ARISTOKRATKA
20.00 hodin

PONDELi 28. — STREDA 30. 10.

POSLEDNi ARISTOKRATKA
18.00 hodin

PONDELi 28. — STREDA 30. 10.

ZOMBIELAND: RANA JISTOTY
20.00 hodin

CTVRTEK 31. 10., SOBOTA 2. A NEDELE 3. 11.

ADDAMSOVA RODINA
18.00 hodin

CTVRTEK 31. 10., SOBOTA 2. A NEDELE 3. 11.
TERMINATOR: TEMNY OSUD

— STREDA 23. 10.

NEDELE 27. 10.

20.00 hodin
.
: Klub seniorii :
Tel.: 774 423197 é\m”gg_n__iﬂ
5\ klubsen.rpr@centrum.cz QV :

Zdravotni turistické vychazky

UTERY 1. 10.

PRES BAGAK

Trasa: Pindula — Maly Javornik — Baciiv vrch — Koliba
na Pasekach (asi 9 km)

Sraz v 8.15 hodin na AN, nst. 11.

UTERY 8. 10.

PO STOPACH TEMPLARI

Trasa: DuSna — Skali — Zamgisko — Klenov — Bystficka —
Velka Lhota — U Javoru - StfiteZ nad Becvou (asi 13 km)
Sraz v 8.15 hodin na AN, nast. 15.

UTERY 15. 10.

PRES BUKOVINY

Trasa: Skokan — Bukoviny — Martifidk — Horni Bedva
(asi 10 km)

Sraz v 8.15 hodin na AN, nast. 20.

UTERY 22. 10.

KOLEM SMRADLAVE

Trasa: Bila-zamecek — Velka Smradlava — Salajka — Mezivo-
di — Ondragiv dvir (asi 10 km)

Sraz v 8.15 hodin na AN, nast. 13.

UTERY 29. 10.

ROZHLEDNA MILONOV

Trasa: Velké Karlovice — Razula — Galik — rozhledna Milofio-
va — ddoli Miloriova — Vel. Karlovice (asi 10 km)

Sraz v 8.15 hodin na AN, nast. 18.

DalSi akce v mésici
CTVRTEK 3. 10.

LETO S GENTLEMANEM

Kino Panorama pro seniory — ceska romanticka komedie.
Vstupné 50 K¢.

15.00 hodin - kino Panorama

NEDELE 6. - PATEK 11. 10.

POBYT TATRANSKA LOMNICA, PENZION ZORA
Odjezd v nedéli v 8.00 hodin od cerpaci stanice na ul.
1. mdje.

PONDELI 7. 10.

MEREN] GLYKEMIE
Pro éleny 20 K, pro necleny 25 K&.
9.00-11.00 hodin — mala kancelar SC

CTVRTEK 10. 10.

HUDEBNi KOMEDIE: DEJ SE CO DEJ

18.30 hodin - Divadlo Jiriho Myrona v Ostravé
Odjezd v 16.30 hodin ze zastavky na ulici 1. maje.
Pihlasky ihned.

PONDELI 14. — PATEK 18. 10.

POBYTOVY ZAJEZD DO MEZGKOVESDI



Odjezd v pondéli 14. 10. v 0.30 hodin od cerpaci stanice
na ulici 1. maje. PrihlaSky véetné dhrady ihned. V pripadé
malého zajmu se zajezd nekona.

STREDA 16. 10.

V3V - 2. TEMA — PREVENCE PADU U SENIORD
Prednasi MUDr. Martin Blaha.
15.00 hodin — klubovna SC

CTVRTEK 17. 10.

DAMSKY KLUB — WTVARNE CINNOSTI $ KNOFLIKY
15.00 hodin - klubovna SC

STREDA 23. 10.

NAKUPNi ZAJEZD DO POLSKEHO TESINA
Pihlasky ihned.

6.00 hodin

CTVRTEK 24. 10.

PORADNA S0S V SENIORCENTRU

Je vhodné se objednat na gisle 607 398 511 a mimo porad-
ni dny na Gisle 608 722 582.

13.00-17.00 hodin — klubovna 204

PATEK 25. 10.

TALKSHOW ETIKETA S LADISLAVEM SPACKEM

\/ pripadé véiSiho zéjmu zajistén autobus, odjezd v 18.15
hodin ze zastavky na ulici 1 maje.

19.00 hodin — kulturni dim Zasova

SOBOTA 26. 10.

KURZ VITRAZOVE TECHNIKY
Pruni skupina 8.00-12.00 hodin, druhé skupina
13.00-17.00 hodin. PFihlasky ihned.

CTVRTEK 31. 10.
SENIORI SOBE
Zahavné odpoledne ke Dni seniori s hudebni produkei a pro-

gramem. Prihlasky ihned.
16.00 hodin — restaurace Pisecna

i Valasské muzeum v pfirodé
i Tel. 571757 111
I Www.ymp.cz

PATEK 4. — NEDELE 6. 10.

BOZSKA FLETNA

Mezinarodni hudebni festival o Panové fléiné a jejich inter-
pretech. Info na www.nmvp.cz.

SOBOTA 12. — NEDELE 20. 10.

VALASSKY HORTIKOMPLEX

Uroda z poli, zahrad a sadii aneb Valassky hortikomplex.
Drevéné méstecko

STREDA 2. 10.

SBIRANi V ZAHRADE

Komentovana prohlidka vystavy.
16.30 hodin - SuSék

PONDELI 7. 10. — NEDELE 24. 11.

LASKA NA POSLEDNi POHLED

Smalty Karla Bogara a pratel. Vystava, ktera se kona
v knihovné muzea (Vilkiiv didm), je oteviena v pracovni dny
od 8.00 do 17.00 hodin.

PATEK 11. 10.

SETKANI SE SMALTEM
Komentovana prohlidka vystavy.
16.00 hodin — knihovna muzea

i Galerie Crears .
i Tel.. 739403 486 ]

i www.galeriecrears.cz

STREDA 2. 10. — SOBOTA 16. 11.

AVALONMAN

STEFAN MILKOV - socha

PAVEL FORMAN — malba

Vernisdz je ve stredu 2. fijna od 17.30 hodin.

Na vernisazi zahraje kapela Tramghost.

Oteviraci doba: st-pa 10.00-12.00 hodin a 14.30-17.00
hodin, so 9.30-12.00 hodin.

Vice informaci na www.galeriecrears.cz.

FUJARE - kultura pod Radhostém
Tel.. 608 873 807

’
www.fujare.cz, www.facebook.cz/fujare F U ]A R E

SOBOTA 28. 9.

KROKY PRO DEMOKRACII

\lylet a setkani na Radhosti v ramei celostatni akce Milionu
chvilek pro demokracii. ,,Pojdme si v Den ceské statnosti -
ve svatek sv. Vaclava — 28. zafi udélat s rodinou, prateli,
spoluobéany vylet na Radhost. Potkejme se ve 14.30 hodin
pred kapli na vrcholu, kde se pozdravime a udélame spolec-
nou fotografii,” pozvali vSechny poradatelé akce.

Vice na www.fujare.cz

UTERY 1. 10.

FUJARE JEDE DO DIVADLA

Podzimni zdjezd do Komorni scény Aréna v Ostravé (T.
Letts: Zabijak Joe). Souédsti zajezdu je lektorsky uvod
k divadelnimu predstaveni a kulturni program v autobuse.
Vice na www.fujare.cz

HUDEBNi FUJARE #3 — HANKA KOSNOVSKA & CM FRIS
Dvojkoncert Sansoniérky a klaviristky Hanky Kosnovské
s doprovodem a ostravské cimbalové muziky FriS. Hudebni
fujaré 2019 je 4. rocnik experimentalniho koncertniho cyk-
lu unikatniho setkévani muzikantii rozmanitych Zanri nejen
s folklorni hudbou.

19.00 hodin — 3. EtaZ (Bezrucova 663, budova Stroza,
vstup naproti kinu) — vstupné v predprodeji 180 Ké (na
misté 199 K&); predprodej na www.fujare.cz



Centrum Zdravé Ja
i Palackého 457 : 3
E\ www.cititsedobre.cz 7N

LOVE SLOW FLOW JOGA
vede: Ing. Lic. Jana Burofiova, rezervace: jana@jogana.cz
19.00-19.55 hodin, cena: 120 Ké

PATEK 4. 10.

JOGA PRO RODIGE S DETMI VE VEKU 2 - 5 LET
vede: Ing. Lic. Jana Burofiova, rezervace: jana@jogana.cz
16.00-16.50 hodin, cena: 180 K¢ (rodi¢ + dité)

PATEK 4. 10.

MEDITAGNi SETKANI HO * OPONOPONO

vede: LibuSe Poulickova, rezervace: Ipoulickova@seznam.cz
17.00-19.00 hodin, cena: 100 Ké

SOBOTA 5. — NEDELE 6. 10.

SM SYSTEM 5A — LECBA SKOLIOZY METODOU SPS
vede: MVDr. Zuzana Neradové

rezervace: zuzana@ecititsedobre.cz

9.00-17.00 hodin, cena: 3 000 Ké

SOBOTA 5. — NEDELE 6. 10.

BANKOVANi — POHYBOVY APARAT A PATER K DORNOVE
METODE

vede: Pefr Pytel, cena: 3 750 K&

rezervace: tel. 608 756 484, e-mail bankovani@gmail.com
sobota 8.00-18.00 hodin, nedéle 8.00-15.00 hodin

STRAVOVANi PODLE METABOLICKYCH TYPU

vede: Mgr. Simona Brusova

rezervace: info@biobrusinka.cz

17.00-20.00 hodin, cena: 350 K¢/jednotlivec, 500 Ké/par
PONDELI 14. 10.

ALERGIE DETI Z POHLEDU CELOSTNi MEDICINY
seminar vede: Mgr. Simona Brusova

rezervace: info@biobrusinka.cz

11.00-14.00 hodin, cena: 350 K¢

PONDELI 14. 10.

UPLNKOVY OM CHANTING

vede: Mgr. Dagmar Hladka

rezervace: dajahladka@seznam.cz

19.45-21.00 hodin, cena: zdarma (dobrovolny prispévek)

CTVRTEK 17. 10.

INTRO VECER K VYCVIKU MUZSKA SiLA

Predstavovaci vecer vjcviku pro muZe. Vede: Petr Hadac.
rezervace: www.muzskykruh.cz

18.00-21.00 hodin, cena: 250 K&

PATEK 18. 10.
INDIVIDUALN{ KONZULTACE A ODBLOKY

vede: Libuse Poulickova,rezervace: Ipoulickova@seznam.cz
17.00 hodin, cena: 500 Ké

UTERY 22. 10.

ZAKLADY MARKETINGU — JAK Z KONICKU UDELAT 0B-
CHOD 2/2

vede: Zdenka BaroSova — Klub podnikatelek ze Zlinska
moznost rezervace: barosova@csr-zlin.cz

8.15-12.00 hodin, cena: 1 200 K&/obé casti

VYSETRENi POHYBOVYCH VAD U DET
vede: MVDr. Zuzana Neradova
13.00-16.00 hodin, vstup zdarma

CTVRTEK 31. 10.

CISTENI RODOVE LINIE ZEN

meditaci s dvodni prednaSkou k danému tématu vede: Mgr.
Dagmar Hladka, mozZnost rezervace: dajahladka@seznam.cz
18.30-20.00 hodin, cena: 150 K&

PATEK 1. — NEDELE 3. 11.

KONSTELACEMI K PROBUZENi

vede: MUDr. Ivana Wurstov, cena: 3 000 K&

rezervace: zuzana@ecititsedobre.cz

patek 17.00-20.00 hodin, sobota 9.00-18.00 hodin, nedéle
9.00-13.00 hodin

! teliér sebevzdélavani e |
i Tel. 604 163735 % i

E\ www.alternativnicentrum.webnode.cz

UTERY 1. 10.

OTUZOVANi A ZDRAVE DYCHANi
prednaska — Jifi Uhlif

18.00-20.30 hodin - Sluneénice
STREDA 2. 10. A CTVRTEK 3. 10.

VYHODNOCEN FUNKCNIHO STAVU ORGANISMU,
MITOCHONDRIALNi MEDICINA

poradna, méreni — MUDr. Michael Kucera
8.00-18.00 hodin — Slunecnice

UTERY 8. 10.

LECEBNE MEDITACE A AKTIVACE HOJNOSTI
Petr Chobot
18.00-21.00 hodin - sportovni hala Zubfi

UTERY 8. 10.

KURZ AKTIVNIHO SNENi — NAUGTE SE ROZUMET SNOM
vecer védomého snéni se Samanskym bubnem — Petr Hordk
20.00-21.30 hodin — Slunecnice

MEDITACE S KRISTALOVYMI MiSAMI
zvukové relaxace — Jifina Solvana Vasinova
18.00-21.00 hodin — Sluneénice



SOBOTA 12. 10.

SETKANI S FILIPINSKOU LEGITELKOU
povidani a meditace — Estela Palaris Orbito
13.00 hodin - Sluneénice

SOBOTA 12. 10.

FILIPINSKE LECENi
individudlni konzultace,terapie — Estela Palaris Orbito
14.00 hodin — Slunecnice

KURZ OLEJOMALBY METODOU BOB ROSS
Pavel Michalica 5
9.00-16.00 hodin — ZS Zahumeni

UPLNKOVY GM CHANTING
Mr. David Svoboda
19.00 hodin - Sluneénice

ZDRAVi, VZTAHY, EMOCE, VYCHOVA, RODOVE ZATEZE
A PROKLET, 0SOBNi SEBEREALIZACE

osobni konzultace — Marek Stotka

10.00-17.00 hodin — Slunecnice

UTERY 15. 10.

STARE UZ NEPLATi A NOVE n JESTE NENi
zazitkova prednaska — Marek Scotka
17.30-20.30 hodin — Sluneénice

PATEK 18. A SOBOTA 19. 10.

HORMONALN{ JOGA PODLE DINY RODRIGOVE Z BRAZILIE
kurz — PaedDr. Martina Mangova
pa 17.00-21.00 hodin a so 9.00-18.00 hodin — Slunenice

NEDELE 20. 10.

LUNARNi JOGA podle Adelheid Ohligové ze Svjcarska
kurz - PaedDr. Martina Mangova
9.00-17.00 hodin - Sluneénice

KURZ AKTIVNIHO SNENi — LUCIDNi SNENi, NAVRACENi
DO SNU

Vecer védomého snéni se Samanskym bubnem — Petr Horak
20.00-21.30 hodin — Slunecnice

TERMiN DOMLUVOU

AKUPRESURNi MASAZ HLAVY (Access Barss)
OMLAZUJICi TERAPIE OBLIGEJE (Access Facelift)
REFLEXNi TERAPIE LYMFATICKEHO SYSTEMU
individualni terapie — Anna Lerchova

9.00-16.00 hodin - Sluneénice

I

i Stredisko volného Gasu ¢
! Tel:571 115635 > 4
é WWW.SVCroznov.cz #svc

o0 scmomn

PONDELI 7. 10.

ODPOLEDNi KERAMICKE TVORENi
Keramické tvoreni pro majé i velke.
15.30-19.30 hodin - SVG

STREDA 16. 10.

VERNISAZ VNTVARNE SOUTEZE ,DOPRAVNi PROSTREDKY*
V'sale probéhne ocenéni vybranjch praci a predani cen.
17.15 hodin - sal SVC

PONDELI 21. 10.

ODPOLEDNi KERAMICKE TVORENi
Keramické tvoreni pro mglé i velke.
15.30-19.30 hodin — SVC

PATEK 24. 10.

POHADKOVY PATEK — JEZEK BODLINKA

Podzimni zavirani lesa. Kde spi v zimé lesni zviFatka, to nam
povi pohadka. Hraje Divadlo Maringotka.

17.00 hodin - sal SVC

STREDA 30. 10.

PODZININi TVORENi

\ijtvarnd kreativni dilna v SVC urgena pro déti od 6 do 14
let. Tvoreni z prirodnich materidli s podzimni tematikou.
Obeéd a pitny rezim zajistén. Nutné prihlasit predem

na j.renkova@sveroznov.cz.

1.30-15.30 hodin — keramicka dilna

IN-LINE BRUSLEN PRO MS _
Terminy dle pocasi, a dle MS.
9.00-10.30 hodin — MS Horni Becva

Hotel AGH A‘\

Tel.: 571625666 * 724 246 533 AHOTR
i www.hotel-agh.cz ¢ recepce@hotel-agh.cz b

restaurd

0D CTVRTKA 10. 10.

POKRMY PRIPRAVENE Z DYNE
PATEK 25. — NEDELE 27. 10.
TRADICNi ROZNOVSKE HODY
STREDA 30. 10.

JAZZMENU LEE DAVISON QUARTET

‘ \ r

Zahradni centrum ValaSské Mezifici =
i Tel.: 571 620 229 ZAHRADNI |
i WWww.zevm.cz ENTRUM

PATEK 4. — NEDELE 6. 10.

OSLAVA 25. NAROZENIN

Patecni vecer ziva hudba 18.00-22.00 hodin. Vikendovy
program — floristickd show, zdbava pro déti, obGerstveni.
Oteviraci doba kazdy den od 8.00-18.00 hodin.

‘0



= HOTEL AGH

MHOTE\. Cechova 142, Roznov p. R.
ot I Rezervace mist na tel.: 571 625 666

Nabizi své prostory pro konéni obchodnich setkéni a jednani,
Skoleni, rauti a recepci (slavnostni tabule pro 30 aZ 60 osoh),
konferenci, seminfi, gastronomickych akei, svateb a firemnich
i spolecenskych vedirki. To vSe s vyuZitim ubytovacich kapacit.

V JAKEM PROSTORU? Ozvugeny vicedcelovy sél s videoprodukei
a pripojkou na internet a dpravou prostor dle VaSich prani.

PRI DOHODNUTYCH AKCICH POSKYTUJEME KOMPLEXNOST
SLUZEB A 10% SLEVU NA VESKERE POSKYTOVANE SLUZBY.

vila Svatava, Zati§i 513, RoZnov pod Radho$tém
mob: 604 163735, email: iac.roznov@gmail.com
www.alternativnicentrum.webnode.cz
Nekonvenéni sebevzdéldvdni:
besedy, predndsky, workshopy, kurzy, semindre,
relaxaéni a zdravotni cviéeni, osobni konzultace

provozni doba denné od 10.30 do 22.00 hodin
. J

Restaurace Pisecna

Tel.: 571 651 218

nekufacky salonek * gastronomické akce

% denni menu vc. polévky za 80 K¢
% zvéfinové hody * jidla na grilu
krajovd jidla < driibezi speciality
% 4 druhy toceného piva
., tankovd PILSNER URQUEL”

Centrum Zdravé Ja
Palackého 457 * Roznov p. R.

Prednasky,
seminare, ,,pfm,?
a workshopy .

o ochrané fyzického

a dusevniho zdravi. JA

Palackého 457, Roznov p. R.

LECIVE DIVADLO GABRIELY FILIPPI

ANASTASIA

Gabriela Filippi a Mario Kubec

Muzikalové predstaveni na namét knihy
Anastasia Vladimira Megreho

utery 8. rijna
19:00 ¢ kino Panorama  R/p/R

® VALASSKA KOLIBA

notiL enerceric - KORDULKA

WELLNESS RESORT

www.hotel-energetic.cz

[~
C
BESKYD

TELEVIZE

www.tvbeskyd.cz

HLAVNI PARTNER



