ZA KULTUROU
UNOR 2020

i Tel.: 571651 233,603 823 818

{ T Klub - kulturni agentura t
i www.tka.cz

kulturni agentura

SOBOTA 8. 2.

PRUNi HORE, DUSEVN OTRES

Pruni Hore je predni ceska alternativni kapela, kiera byva
razena mezi priikopniky progresivniho nebo avantgardniho
rocku. Spolu s nimi zahraje mistni undergroundova formace
Dusevni otres.

20.00 hodin — Vratnice

GOJI, CIRKUS LASKOHRAD, ACCIDENT INSTANTANE (F)
Goji — hudebni skupina z Hradce Kralové a okoli hrajici
vlastni tvorbu po hospodach i na ulici... World music s ko-
feny na ValaSsku. Cirkus Laskohrad je Sestilennd kapela
ze Lhoty. Jejich pisnicky jsou veselé a k tanci. Accident
Instantané je jednoclenny francouzsky postfolkovy projekt.
19.00 hodin - Vratnice

DUO CD - MARTIN CABA, VT DVORACEK (kytary)

Koncert kytarového dua uvadi Kruh pratel hudby v cyklu
Vecery s klasikou. Duo zaloZili v roce 2016 studenti obo-
ru klasicka kytara na prazské Akademii mizickych uméni
V. Dvoracek a M. Caba. Na ivod se predstavi Zaci roznovske
ZUS. Studenti roZnovské ZUS maji po predloZeni studijniho
priikazu vstup zdarma.

18.00 hodin - ZUS

CTVRTEK 20. 2.

HANA MACHALOVA: SNADNO DO SVETA - CESTOVANI
ZA HUBICKU

Klub cestovatelii. Nepropasnéte pribéhy od dalného vycho-
du, Tichomori pres svétové narodni parky aZ po krésnd
neotfeld mista na naSem kontinentu. Vypravét bude cestova-
telka Hana Machalova, autorka knihy Do svéta.

19.00 hodin - kino Panorama

SOBOTA 22. 2.

JOKE’S ADDICTION (1)
Koncert italské hardrockové kapely.
20.00 hodin - Vrétnice

UTERY 25. 2.

x
‘ el

SEZNAMKA ANEB PROC JESTE NEMAM SVEHO MILANA?
Seznamka je zazitkova show odehravajici se na ,seznamo-
vacim“ zajezdu v Bulharsku, kde si kazdy, kdo ma chut
se pobavit, najde anebo jen provéri svého partnera. Do
Bulharska, kde NE znamena ANO, alespoi v neverbalnim
projevu, cestuji icastnici zajezdu, tedy divaci, imaginarnim
autobusem.

Ocitaji se na plazi, v restauraci, v noénim baru, prosté
vSude tam, kde miize preletét povéstna jiskra. Musi ale za-
fungovat také chemie a je potfeba se pripravit i na moZnou
bourku, presné tak jako ve vztahu... Olga BeleSova a Roman
Pomajbo jsou navic skvélymi improvizatory...

19.00 hodin - kino Panorama

STREDA 26. 2.

RUDY HORVAT & FRAGMENTS

Rock, jazz, fusion. Rudy Horvat — kytara, Jenny Krompolc
— baskytara, VaSek KraméF — klavesy a Kristyna Sibinska
— bici. Tip Z. Ternera: Rudy Horvat patfi v soucasnosti ke
kytarové SpiGce, presahujici ramec nasi zemé. Predstavuje
moderni pojeti jazzu na rockovych zakladech. Korenim kape-
ly je sedmnactiletd Kristyna Sibinska — vitézka celosvétové
soutéZe bubenic do 18 let.

19.00 hodin - Vratnice

CTVRTEK 27. 2.

JIRi CERNY — ROCKOVANi

Jeden z nejrespektovangjSich hudebnich publicistii povida
0 hudbé, politice, zajimavych lidech, odpovidd na dotazy
a hraje skladby na prani.

19.00 hodin — Vrétnice

GALERIE NA RADNICI

DO UTERY 31. BREZNA

DVOJEXPOZICE

Cernd, bila i barevnd je autorska vystava fotografii Josefa
Koiiarika, autora, jenz se tviiréi fotografii zabyva vice jak 35
let... Ateliér a exteriér, dvé mista pro vznik tviirgich praci,
dva odliSné pristupy, tisice moZnosti, které nabizi dnesni
médium fotografie.

Otevieno po, st 8.00-17.00 hodin, it, ¢t a pa 8.00-14.00
hodin.

SRR

! Méstska knihovna @ !

i Tel: 571654 747 Méstskd |
knihovna

www.Knir.cz

ot o Rt




PONDELI 3. 2.

STARE ROZNOVSKE HOSPODY

Mésto v mé paméti. Beseda s Michalem Chumchalem o his-
torii roznovskych hospod doplnénd promitanim unikatnich
fotografii.

16.00 hodin — podkrovi

UTERY 4. A 18. 2.

LEONARDO DA VINCI: RENESANCNi UOMU UNIVERSALE
VirtudIni univerzita tretiho véku. Novi zajemci se mohou
prihlasit do 18. inora v mésiské knihovné. Vyuka je urcena
senioriim, ktefi spliiuji vék pro pobirani starobniho diichodu
nebo jsou v predéasném starobnim diichodu a invalidnim
diichodciim. Na pruni prednasku se mizete prijit nezavazné
podivat zdarma. Poplatek za semestr Gini 400 K&.

9.00 hodin - studovna

TMA LEC

Terapie tmou je prozitkem Gistého byti a jednou z metod
sebepoznani. Povidat si o ni budeme s Liborem Holemym,
ktery ve tmé proZil 3 tydny.

17.30 hodin — podkrovi

STREDA 5. 2.

ZELENE ROKY

Gteni slusi kazdému. Cteni z nového Milého tisku o tom, jaké
to bylo na vojné. O své vzpominky se s vami podéli ¢lenové
tviiréi seniorské skupiny schézejici se v knihovné pod hla-
vickou projektu Mésto v mé paméti. Otevieno i verejnosti.
15.00 hodin — Domov seniori

CTVRTEK 6. 2.

IVAN GABAL

Debata se sociologem, politikem, s jednim ze zakladatelii
OF — o listopadu, demokracii, hodnotach a soucasnosti. Re-
zervace mist v knihovné nebo na knihovna@knir.cz.

17.30 hodin — podkrovi

PATEK 14. 2.

RANDE NASLEPO

Mate radi prekvapeni? Pijéte si naslepo a doma se zactéte
do knihy, kterou jsme vam vybrali. Pokud do jednoho mésice
po schiizce odevzdate v knihovné vyplnény anketni listek,
miizete vyhrat cenu. Urceno vSem Gtendfiim — zadanym
i nezadanym.

bézna oteviraci doba — piijéovna

PATEK 14. 2.

VERNISAZ VYSTAVY GRAFFITI TROCHU JINAK

Autor Jifi Martinek ve svém dile vyuZiva forem a technik
umeéni venkovniho prostoru: graffiti. Vyivarna tvorba je
pro néj moznosti seberealizace, jak sam uvadi, tvori hlavné
pro zabavu.

17.30 hodin — podkrovi

PONDELI 17. 2.
LISTOVANi

Jak se stat dikidtorem. Kdo z nas nékdy nesnil o tom,
Ze bude vladnout viastni zemi? Kniha novinare Mikala Hema
skvéle kombinuje Gerny humor s politickjm nadhledem
a bude jisté Zivnou pidou pro interpretaci projektu LiStOV4-
Ni. V roce 2014 vydalo nakladatelstvi Edice Knihy Omega.
Uginkuji: Alan Novotny (alt. Jifi Ressler) a Patrik Borecky.

17.00 hodin — podkrovi

PRO DETI
SOBOTA 8.A 22.2.

PREDSTAVENi LOUTKOVEHO DIVADELKA ROLO

Divadélko Rolo vam v unoru predstavi dracka Ondraska.
Jako prvni 8. 2. uvidite pohadku — 0 drackovi, ktery se bal.
Predstaveni s nazvem DalSi dobrodruzstvi dracka Ondraska
na vas ceka 22. 2.

10.00 hodin - podkrovi

STREDA 26. 2.

HRAJEME SI NA TRPASLIKY

Pidiknir. UZijeme si pribéh o putovani. Jak svét vypada
zezdola, z trpaslici perspektivy a kde je na svété nejlip,
se dozvite v novém Pidikniru. Nechali jsme se inspirovat
pribéhem zahradniho trpaslika Frantiska, kterého stvofil
Petr Horacek.

9.00 hodin — déiské oddéleni

STREDA 26. 2.

MORSKY OBCHUDEK

\ morském obchiidku najdou Lovei perel kazdy mésic nové
zhoZi. Za co utrati své naSetfené Moriony tentokrat?
14.00 hodin - pijcovna

WYSTAVA
DO PATKU 28. 2.

GRAFFITI TROCHU JINAK

Graffiti je vysadou venkovniho prostoru, je jazykem ulice.
Byva oznacovano jako neoficialni vytvarny projev, pri kte-
rém casto stoupa adrenalin v Zilach. Jak vypada zkrocené
v podobé malby na platno, uvidite na vystavé Jifiho Martin-
ka. Ten ve své tvorbé vyuzivé barevnosti i reci streetarto-
vych technik.

oteviraci doba knihovny — chodby a podkrovi

! Kino Panorama r&%

i Tel: 734 366 060
E\ www.disdata.cz, www.tka.cz o

GTVRTEK 30. 1. — NEDELE 2. 2.

TLAPKOVA PATROLA: VZDY VE STREHU
18.00 hodin

GTVRTEK 30. 1. — NEDELE 2. 2.

PRIPAD MRTVEHO NEBOZTIKA
20.00 hodin

PONDELi 3. — STREDA 5. 2.



CESTA ZA ZIVOU VODOU

18.00 hodin

PONDELi 3. — STREDA 5. 2.
MALE ZENY

20.00 hodin

CTVRTEK 6. — NEDELE 9. 2.
PRILIS 0SOBNi ZNAMOST

18.00 hodin

CTVRTEK 6. — NEDELE 9. 2.
GENTLEMANI

20.00 hodin

PONDELI 10. — STREDA 12. 2.
SUPER MAZLiCCI

18.00 hodin

PONDELI 10. — STREDA 12. 2.
PISEN JMEN

20.00 hodin

CTVRTEK 13. 2.

FILMOVY KLUB — MALY JOE
18.00 hodin

PATEK 14. — NEDELE 16. 2.

MODELAR
18.00 hodin

PATEK 14. — NEDELE 16. 2.

BIRDS OF PREY (PODIVUHODNA PROMENA HARLEY QUINN)
20.00 hodin

KINO PRO DETI — POHADKOVA ZAHRADKA
16.00 hodin

PONDELi 17. — STREDA 19. 2.

PRILIS 0SOBNi ZNAMOST
18.00 hodin

PONDELI 17. — STREDA 19. 2.

FANTASY ISLAND
20.00 hodin

PATEK 21. — NEDELE 23. 2.

JEZEK SONIC
18.00 hodin

PATEK 21. — NEDELE 23. 2.

CHLAP NA STRIDACKU
20.00 hodin

PONDELI 24. A STREDA 26. 2.

MOSLEY
18.00 hodin

PONDELI 24. A STREDA 26. 2.

KAREL SVOBODA: STASTNA LETA
20.00 hodin

CTVRTEK 27.

v SiTl
18.00 hodin

CTVRTEK 27.

1917
20.00 hodin

2. — NEDELE 1. 3.

2. — NEDELE 1. 3.

7I

i Klub seniorii
! Tel.: 774 423197

é\K'"&zz"..izr!: i
i klubsen.rpr@centrum.cz :

UV

Zdravotni turistické vychazky
UTERY 4. 2.

HROMNIGNA VYCHAZKA

Trasa: Jurkovicova rozhl. — Dolni Bedva — U Maléfi —
po cyklostezce do RozZnova (asi 10 km)

sraz v 9.00 hodin u altanku v parku

UTERY 11. 2.

DO FRENSTATU

Trasa: Verovice — na cyklostezku — pod Javornik — Horecky
— Frenstat (asi 10 km)

sraz v 8.40 hodin na viakovém nadrazi

UTERY 18. 2.

NA ROZNOVSKE PIVO

Trasa: KramoliSov - Skalka - Hradisko - Roznovsky pivovar
(asi 6 km)

sraz v 9.00 hodin u kamenného mostu na KramoliSové

UTERY 25. 2.

PO SILNICICH

Trasa: Branky — Kladeruby — Neémetice — Hustopece
nad Becvou (asi 12 km)

sraz v 8.40 hodin na viakovém nadrazi

DalSi akce v mésici
PONDELI 3.2.

KURZ PC

Uréeno pro zacatecniky a pro mirné pokrogilé — zahajovaci
schiizka. Prihlasky ihned.

15.15 hodin — internetova ucebna (dv. ¢. 205)

CTVRTEK 6. 2.

TRADIGNi LIDOVA STRAVA NA VALASSKU
Prednaska Mor. Milady Fohlerove.
Poplatek 20 Ké.

15.00 hodin - klubovna SC

PONDELI 10. 2.

MERENi GLYKEMIE
Pro cleny 20 K, pro necleny 25 K&.
9.00-11.00 hodin — mala kancela SC



STREDA 12. 2.

PREDNASKA V3V

\ poradi jiz 7. téma V3V — Barevné linky, tisiiova volani
a hlasové sluzhy. Prednasi Mor. Katerina MatouSkova z CTU
Ostrava.

15.00 hodin - klubovna SC

CTVRTEK 13. 2.

SENIORKINO

Ceska komedie Posledni aristokratka.
Jednotné vstupné 50 KE.

15.00 hodin - kino Panorama

UTERY 18. 2.

MUZIKAL

Muzikal D&j se co déj — Divadlo J. Myrona v Ostravé.
Zacatek predstaveni v 18.30 hodin.

16.30 hodin — odjezd ze zastavky na ul. 1. maje

29, PLES SENIOR(

Vstupné s mistenkou vé. vedere 330 KE.
Predprode;j v Klubu seniori.

18.00 hodin - hotel Eroplan

STREDA 26. 2.

PREDNASKA V3V

V poradi jiz 8. téma V3V — Templari.
Prednai lektor z Nové Akropolis Ostrava.
15.00 hodin - klubovna SC

CTVRTEK 27. 2.

PORADNA S0S
VyuZijte tuto bezplatnou sluzbu obcaniim.
13.00-17.00 hodin — klubovna SC (dvere . 204)

KAZDY CTVRTEK

Kazdy ctvrtek 14.30-16.00 hodin je v Seniorském centru
(dvere €. 205) v provozu kontakini misto SENIOR POINT
— poradenska sluzba pro seniory zfizend méstem. VyuZijte
téchto sluzeb poskytujicich poradenstvi v oblasti socialnich
sluzeb, socidlni pomoci a péce, vyrizeni Roznovské senior-
ské karty (RSK) aj. Drzitelim RSK doporucujeme vyuZivat
sluzeb seniortaxi, tel. 595 391 138. Upozoriiujeme drZitele
RSK, Ze maji moZnost jesté do konce cervna 2020 vyuZit
az 4 dvouhodinové vstupy zdarma na Kryty bazén Roznov.

! Valasské muzeum v prirodé
! Tel.: 571 757 111
5 www.nmvp.cz

Valasské
muzeum
v pfirodé

,i.‘i, Narodni
(== muzeum

'!_.!' v pfirodé

SOBOTA 15. 2.

MASOPUST

Masopustni zvyky, nabidka zabijackovych vyrobki. Letos
probéhne 23. rocnik soutéze 0 nejlepsi valaSskou klobasu
a 13. roénik soutéze 0 nejlepsi valasskou tlacenku.
9.00-16.00 hodin — Dfevéné méstecko

i Palackého 457
5\ www.cititsedobre.cz

i Galerie Crears .
Tel.: 739 403 486 Eg

i www.galeriecrears.cz

DO SOBOTY 11. 4.

ZIMNI SALON

Oteviraci doba: st-pa 10.00-12.00 hodin a 14.30-17.00
hodin, so 9.30-12.00 hodin.

\lystavy poradany s medialni podporou T klubu — kulturni
agentury.

DO SOBOTY 11. 4.
DILO POSEDLE KRASOU
Quido Kocidn — secesni sochar. Vjstava je v novém pavilonu

galerie v ulici Na Zahradéch 2168 v Stage Garden GALLERY
CREARS.

Centrum Zdravé Ja

SOBOTA 1., NEDELE 2. 2.

SM SYSTEM 1A a 1B

Zakladni kurz cviceni pro zacatecniky.
Cena 3 000 Ke.

Vede: MVDr. Zuzana Neradova
Rezervace: zuzana@cititsedobre.cz
9.00-17.00 hodin

SOBOTA 1. 2.

4HODINOVE CVIGENi PRO SPRAVNE DRZENI TELA
Vede: Ing. Jifi Forejtek, cena 900 Ké

Rezervace: zuzana@ecititsedobre.cz, tel. 732 663 898
9.00-13.00 hodin a 14.00-18.00 hodin

SOBOTA 1. 2.

VEDOMA PRIPRAVA PAR( K PORODU — CESTA ZA RADOST-
NYM PORODEM

Vede: Anna Kohutova, cena pro par 2 400 Ké (soucésti
kurzovného je eBook)

Rezervace: zuzana@cititsedobre.cz

9.30-17.30 hodin

PREDNASKA: UVEDOMELY VZTAH A UMENi KOMUNIKOVAT
Vede: MUDr. Vladimir Savéenko, cena 290 Ké

Rezervace na tel. 739 663 970

17.00-19.00 hodin

STREDA 5. 2. (DALE KAZDOU STREDU)

PORADNA ZERO WASTE

Vede: Ing. Hana Halastova, cena max. 100 K¢
Rezervace: hanka@vyrobkyspribehem.cz
10.00-11.00 hodin

MEDITACNi SETKANi HO  OPONOPONO
Vede: Libuse Poulickovd, cena 200 Ké



Rezervace: Ipoulickova@seznam.cz
17.00-19.00 hodin

JOGA PRO RODICE S DETMI VE VEKU 2,5 — 5 LET
Vede: Ing. Lic. Jana Buroiiova, cena 190 Ké/rodi¢ + dité
Rezervace: jana@jogana.cz

16.30-17.20 hodin

PONDELI 10. 2.

UPLHKOVY OM CHANTING

Vede: Mor. Dagmar Hladka, vstupné dobrovolné
Rezervace: dajahladka@seznam.cz
19.30-21.00 hodin

CTVRTEK 13. 2.

SEMINAR MISSIVA

Vede: Katerina Neradova, cena 30 K

Rezervace: neradova@seznam, tel. 604 259 094
17.00-18.30 hodin

SOBOTA 15. 2.

HARMONIE TELA A MYSLI

Vede: Markéta Hlavackové, cena 400 K¢
Rezervace: marketa.hlavackova@gmx.com,
tel. 724 409 583

9.00-13.00 hodin

SOBOTA 15. 2.

LECEBNA MEDITACE S AMAZONSKYMI SAMANY LELISEM
A ROMANEM

Vede: Roman Odevzdany, cena 380 KG.

Rezervace: odevzdany@gmail.com, tel. 777 561 316
14.00-16.00 hodin

SOBOTA 15. 2.

KURZ VZAJEMNYCH MASAZI RODIC A DITE

Vede: Pavla Zajicova — fyzioterapeut

Cena 800 K&/rodic + dité

Rezervace: pavlazajic@seznam.cz, tel. 777 053 635
9.00-11.00 hodin

SOBOTA 15. 2.

KURZ VZAJEMNYCH MASAZI PRO DVOJICE

Vede: Pavla Zajicova — fyzioterapeut, cena: 800 K¢/osoba
Rezervace: pavlazajic@seznam.cz, tel. 777 053 635
14.00-18.00 hodin

CTVRTEK 20. 2.

MEDITACE: CISTEN] TELA A MYSLI S GVODNI PREDNASKOU
K DANEMU TEMATU

Vede: Mor. Dagmar Hladka, cena 150 Ké

Rezervace: dajahladka@seznam.cz

18.30- 20.00 hodin

VYSETRENI POHYBOVYCH VAD U DETi
Vede: MVDr. Zuzana Nefadova, vstup zdarma
13.00-16.00 hodin

INDIVIDUALNi KONZULTACE A ODBLOKY
Vede: Libuse Poulickova, cena 700 K&
Rezervace: Ipoulickova@seznam.cz
17.00 hodin

SOBOTA 22, NEDELE 23. 2.

KURZ: SM SYSTEM 5A — LECBA SKOLIOZY METODOU SPS
Vede: MVDr. Zuzana Neradova, cena 3 000 Ké

Rezervace: zuzana@ecititsedobre.cz

9.00-17.00 hodin

SOBOTA 29. 2., NEDELE 1. 3.

KURZ: SM SYSTEM 3A — LECBA HORNICH KONCETIN ME-
TODOU SPS

Vede: MVDr. Zuzana Neradova, cena 3 000 K¢

Rezervace: zuzana@cititsedobre.cz

9.00-17.00 hodin

SOBOTA 29. 2.

4HODINOVE CVICENi PRO SPRAVNE DRZENI TELA
Vede: Ing. Jifi Forejtek, cena 900 K¢

Rezervace: zuzana@ecititsedobre.cz, tel. 732 663 898
9.00-13.00 a 14.00-18.00 hodin

TERMIN DLE OBJEDNANi

TRANSFORMACN PSYCHOLOGIE, PORADENSTV], KOUGINK
Vede: Maor. Dagmar Hladka — terapeut, kou¢, mentor, lektor
Cena terapie 650 Ké

Rezervace: cestaksobe@terapie-hladka.cz, 603 815 240

! teliér sebevzdélavani o |
| Tel:604 163735 -
E\ www.alternativnicentrum.webnode.cz

KUZELUV BUBENICKY KURZ — POKROCILI ZACATECNICI
Pavel KUZEL Kubesa
16.00-18.00 hodin — Slunecnice

KUZELDV BUBENICKY KURZ — ZACATECNICI
Pavel KUZEL Kube$a

18.00-20.00 hodin - Sluneénice

UTERY

REXLEXNi TERAPIE DUSE

Individudlni terapie — Petr Vigek
8.00-19.30 hodin — Slunecnice

STREDA

CVICENi PRO TEHOTNE S DULOU INKOU
Inka Stavarkova
17.00-18.00 hodin — Slunecnice

STREDA

JOGA PRO VSECHNY
Robert Jurecka
18.30-20.00 hodin — Slunecnice



CTVRTEK

ZDRAVA ZADA S INKOU
Zdravotni cviceni — Inka Stavérkova
16.30-18.00 hodin - Sluneénice

CTVRTEK

ZDRAVOTNI CVIGENI A TANEC PRO ZENY
Jana Vahalova, Alena Rarova
18.30-19.30 hodin — Slunecnice

PATEK

ZDRAVA ZADA S INKOU
Zdravotni cviceni — Inka Stavarkova
8.30-10.00 hodin — Slunecnice

PATEK

KOUGINK UVOLNENi EMOGNICH VZORCU
Individualni terapie — Pavel Dvorak
11.00-16.00 hodin — Slunecnice

AKTIVNi SNENi — SNENI A INFORMACE Z BUDOUCNOSTI
Vecer védomého snéni se Samanskym bubnem

Mar. Petr Hordk

19.00-20.30 hodin — Slunecnice

PATEK 7. 2.

MEDITACE S KRISTALOVYMI MiSAMI
Zvukova relaxace — Jifina Solvana Vasinova
17.00-20.00 hodin — Sluneénice

SOBOTA 8. A NEDELE 9. 2.

REC UNIVERZA Z CYKLU NOGNi POVIDANi DO USNUTi
Netradicni workshop s prespanim — Jifi Vesely
s0 11.00 - ne 11.00 hodin — Slunecnice

UPLNKOVY OM CHANTING
Mor. David Svoboda
19.00 hodin — Slunecnice

ZENSKY A MUZSKY PRINCIP V KAZDEM Z NAS
Prednaska — Renata a Radim Syrinkovi
17.00-19.00 hodin — Slunecnice

PATEK 14. 2.

TANEC ZIVOTA
Spontanni tanec, relaxace — Hana Kubelova
17.00-18.30 hodin — Sluneénice

AKTIVNI SNENi — LECIVA SILA SN

Vecer védomeého snéni se Samanskym bubnem
Mor. Petr Horak

19.30-21.00 hodin — Sluneénice

PATEK 21. 2.
ZENSKY KRUH

Eva Ludvik Kudrnovd, Zuzana Wolkova
16.30 hodin — Slunecnice

OTUZOVANi A ZDRAVE DYCHANi
Prednaska 3 Jifi Uhlif
18.00-20.30 hodin - Sluneénice
PATEK 28. 2.

MOVEMENT MEDICINE .
Vecer Spontanniho Tance — Veronika Ziva
18.00-21.00 hodin — Sluneénice

SOBOTA 29.2.

SYSTEMICKE KONSTELACE — KRAJINA DUSE - PRILEZI-
TOST, ODVAHA, CIN

Prozitkovy seminar — Libor Zvolanek

9.00-17.00 hodin — Sluneénice

SOBOTA 1. 3.

SETKANi S FILIPINSKOU LECITELKOU
Povidani a meditace — Estela Palaris Orbito
10.00 hodin - Sluneénice

SOBOTA 1. 3.

FILIPINSKE LECENI
Individudlni konzultace, terapie — Estela Palaris Orbito
11.00 hodin — Slunecnice

Stredisko volného ¢asu

Tel. 571 115635 f\»
1 Tel.: 5
! www.sveroznov.cz :‘5VC

P

/‘I

PONDELI 3. 2.

KERAMICKE TVORENi
Keramické tvoreni pro mglé i velke.
15.30-19.30 hodin - SVC

STREDA 5. 2.

ZAVODY VE SPLHU 0 TYCI
Tradiéni zavody ve Splhu. )
14.00-16.30 hodin — velka télocvicna ZS 5. kvétna

CTVRTEK 6. 2.

FILATELISTE ZVOU VEREJNOST
Konzultaéni a poradenska ginnost roZnovskych filatelistd.
18.00 hodin — SVC

KARNEVAL NA LEDE

Tradicni akce na ledé v maskach. Pro déti budou pripravené
hry na ledé i mimo led. Vstup na led pouze v bruslich a pro
déti do 15 let je povinna prilbal Vstupné: dospéli 30 K¢, déti
v masce zdarma, déti bez masky 5 KE.

10.30-12.00 hodin - zimni stadion

PONDELI 17. 2.
ODPOLEDNi KERAMICKE TVORENi



Keramické tvofeni pro malé i velke.
15.30-19.30 hodin - SVC

CTVRTEK 20. 2.

FILATELISTE ZVOU VEREJNOST
Konzultaéni a poradenska ginnost roznovskych filatelistii.
18.00 hodin — SVC

PATEK 28. 2.

POHADKOVY PATEK — POSTACKA POHADKA
Aneb o ztraceném psanicku. Hraje Divadlo Maringotka.
17.00 hodin — sal SVC

i Zakladni umélecka $kola 25
i Tel: 571751455 ,
! WWW.ZUSF0ZNov.cz A4

PONDELI 17. 2.

4. KONCERT ZAKD

V programu \!ystoupl' Zaci hudebniho a literarné-dramatické-
ho oboru ZUS Roznov. )

17.30 hodin — koncertni sal ZUS

PONDELi — PATEK

21. WSTAVA NA CHODBACH

Vystaveny prace zakii ZUS — malba, kresha, grafika a ke-
ramika.

12.00-18.00 hodin — chodby ZUS (mimo Skolni prazdniny)

i Hotel AGH
i Tel: 571625666 © 724 246 533 !
i www.hotel-agh.cz  recepce@hotel-agh.cz resiament |

J

Gastronomicke akce na winor
PATEK 14. - NEDELE 16. 2.

SUATY VALENTYN
Oslavte svatého Valentjna — svatek lasky a naklonnosti.
Zveme Vs na specidlni Valentynské menu.

PATEK 28. 2.
FOUSKOVY PLES

! Vratnice & Bar .
Tel.: 777 299 324 v“&rggglnﬂ
i facebook.com/VratniceCafeBar

CTVRTEK 6. 2.

M. KUTILOVA: TURECKU NA DOSTREL: VALKA V SYRII
Vecer véalecné reportérky Markéty Kutilové, novinarky, hu-
manitarni pracovnice a spoluautorky knih Islamskému statu
na dostiel | a Il.

19.30 hodin - vstupné 100 Ké

UTERY 11. 2.

HOSPODSKY Kviz

Prijd" na pivo s rozumem, dej s kamarady dohromady tym
1-8 lidi a zahraj si o tekuté ceny.

19.00 hodin

CTVRTEK 20. 2.

THE ELEMENTS
Zdarma promitani jednoho z nejlepSich dokumentii o outdoo-
rovych sportech: Zemé, voda, vzduch. TFi Zivly, ffi extrémni

20.00 hodin — vstupné zdarma

HOSPODSKY Kviz

Prijd’ na pivo s rozumem, dej s kamarady dohromady tym
1-8 lidi a zahraj si o tekuté ceny.

19.00 hodin

CTVRTEK 5. 3.

SLAM POETRY V

Tradiéni exhibice slammeri na podiu Vrétnice. Celkem 4 vy-
stupujici, 3 soutézni kola, 2 hodiny nabité emocemi.

19.30 hodin — vstupné 150/160 K&

FUJARE - kultura pod Radhostém

v |
! Tel.:608 873 807 U]ARE i
E\ www.fujare.cz, www.facebook.cz/fujare F j

PATEK 7. 2.

BESKYDSKA ODYSEA — KONCERT MARIANA FRIEDLA A SA-
BRINY PASICNYK

Neotrely pohled na tradiéni hudbu riznych karpatskych regi-
onil za pouZiti tradiénich hudebnich nastroji. Marian Fried!
— karpatske flétny, maly cimbal, kontrabas, dudy, zpév;
Sabrina Pasiényk — perkuse, zpév. Vstupné v predprodeji
od 99 K¢ na webu www.fujare.cz a v prodejné hudebnich
nastroji.

19.00 hodin - evangelicky kostel RoZnov

26. 2. 2020 | 19:00
Vratnice | R.p.R.

DBlues i .




HOTEL AGH

AHOTE\. Cechova 142, Roznov p. R.
B b I Rezervace mist na tel.: 571 625 666

Nabizi své prostory pro kondni obchodnich setkani a jednéni,
Skoleni, rautii a recepci (slavnostni tabule pro 30 aZ 60 osob),
konferenci, seminfi, gastronomickych akei, svateb a firemnich
i spolecenskych vegirk. To vSe s vyuZitim ubytovacich kapacit.

V JAKEM PROSTORU? Ozvueny viceielovy sél s videoprodukei
a pripojkou na internet a dpravou prostor dle VaSich prani.

PRI DOHODNUTYCH AKCiCH POSKYTUJEME KOMPLEXNOST
SLUZEB A 10% SLEVU NA VESKERE POSKYTOVANE SLUZBY.

vila Svatava, Zdtisi 513, RoZnov pod Radhostém
mob: 604 163735, email: iac.roznov@gmail.com
www._alternativnicentrum.webnode.cz

Nekonvenéni sebevzdéldvdni:
besedy, predndsky, workshopy, kurzy, semindie,
relaxaéni a zdravotni cvieni, osobni konzultace

Restaurace Pisecna

Tel.: 571 651 218

nekufacky salonek ° gastronomické akce

% denni menu vc. polévky za 80 K¢
% zvéfinové hody * jidla na grilu
krajovd jidla < driibezi speciality
% 4 druhy toceného piva
,tankovd PILSNER URQUEL”

p
Centrum Zdravé Ja
Palackého 457 * Roznov p. R.

Prednasky,
seminare,

a workshopy

o ochrané fyzického
a dusevniho zdravi.

Palackého 457, Roznov p. R.

& J/

VRATNICE
CAFE& BAR

Prijemné prostiedi, svrchné kvasena piva,
skvéla kava, ziva hudba.

tel.: 777 299 324
facebook.com/VratniceCafeBar

provozni doba denné od 10.30 do 22.00 hodin
.

J/
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HOTEL ENERGETIC

WELLNESS RESORT

VALASSKA KOLIBA

KORDULKA




